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—» Juizes da Biblia 


q Cupcakes de | 
» Natal para 


Saiba como 
termina esta 
história de IA! 


Descubra a importância do devocional e como ele pode 
renovar sua fé e encher seu coração de alegria 


— CHEF MIRIM 


Arte: Eric Codo 


DOCES PRESENTES 
»  DENATAL 


SURPREENDA SEUS AMIGOS E FAMILIARES 
COM CUPCAKES FEITOS POR VOCÊ, CHEIOS 
DE CARINHO E CRIATIVIDADE! 


Os cupcakes surgiram em 1796, nos 
Estados Unidos. Eles eram conhecidos 
como “bolinhos de xicara”, porque eram 
feitos em pequenas formas, parecidas com 
xícaras. Logo, esse doce conquistou festas 
de aniversário, casamentos e até celebrações 
de Natal! Hoje em dia, é comum ver cupcakes 
decorados de todas as maneiras e cores para 
deixar as comemorações ainda mais alegres. 
Que tal aprender a fazer esses bolinhos 
para presentear quem você gosta neste 
mês de dezembro? 


Com a receita a seguir, você pode criar 
cupcakes fofinhos e saborosos. Chame seus 
pais para ajudar e mãos à obra! 


Ingredientes para a massa: 


> Y> xicara (chá) de damascos picados 
(80 gramas) 

> Y> xicara (chá) de uvas-passas sem 
sementes (65 gramas) 

> Ya xicara (chá) de castanhas-do-pará 
picadas (50 gramas) 


> 5 colheres (sopa) de manteiga (100 gramas) 


> 1xicara (chá) de açúcar refinado 
(160 gramas) 
> 3 ovos 


> 1xicara (chá) de farinha de trigo (110 gramas) 


> 2 colheres (sopa) rasas de amido de 
milho (16 gramas) 


> 1 colher (chá) de fermento em pó (4 gramas) 


Ingredientes para a cobertura: 


> Chantilly de caixinha ou em 

spray (ambos são encontrados em 
supermercados). 

> Confeitos para decorar (estrelinhas, 
bolinhas coloridas e douradas para dar 
um toque especial). 


Hora do preparo: 
A massa perfeita 


1 — Em uma tigela, misture os damascos, 
as uvas-passas e as castanhas-do-pará. Deixe 
descansar por 15 minutos. 


2 — Em uma batedeira, bata a manteiga e o 
açúcar até formar um creme fofinho. Adicione os 
ovos, um de cada vez, mexendo sempre. 


3 — Desligue a batedeira e, com uma colher, 
misture delicadamente a farinha de trigo, o amido 
de milho e o fermento. Depois, acrescente a mistura 
de frutas. 


4 — Com as forminhas de papel já dentro da 
assadeira de cupcakes, preencha cada uma delas 
com 2/3 de massa. Peça a ajuda de um adulto para 


assar os bolinhos em forno preaquecido a 180 graus 


Celsius por cerca de 20 minutos, ou até que estejam 
levemente dourados. Use um palito para verificar o 
ponto: ele deve sair limpo. 


5 — Retire do forno e espere esfriar 
completamente antes de decorar. 


6 — Faça o chantilly de acordo com as instruções 
da caixinha. Quando estiver pronto, adicione-o 
por cima dos bolinhos. Em seguida, acrescente os 
enfeites comestíveis. 


Personalize o sabor 


º Gotas de chocolate: misture à massa gotas 
de chocolate ao leite ou meio amargo. 


º Essência de baunilha: experimente adicionar 


uma pitada de canela ou essência de amêndoas. 


e Dica para alérgicos: substitua a farinha de 
trigo por farinha sem glúten. 


Se quiser, além de colocar cobertura, 
pode rechear os bolinhos com o sabor de sua 


- preferência (brigadeiro, doce de leite). 


Seus cupcakes estão prontose 
decorados? Agora, é hora de embalá-los. 
Use papel celofane transparente, caixinhas 
decoradas ou saquinhos com laços 
vermelhos. Depois, faça etiquetas com 
cartolina e escreva mensagens fofas, como: 
“Que o seu Natal seja doce com a presença 
de Jesus”. Será um sucesso! 


TURMINHA DA GRAÇA 


::: https://tinyurl.com/3su6vna3 


Fontes: https://tinyurl.com/msrp7fvz 
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APRENDA COM ELES 


Por: Maria Gabriela 
Arte: Morvan Neto 


O'PRIMEIRO REI 


SAIBA COMO SAUL LIDEROU ISRAEL E AS LIÇÕES DE SUA VIDA 
PARA QUEM BUSCA AGRADAR A DEUS 


Nome: 
Saul quer dizer o 
implorado 


Época em que viveu: 
de 1051 a 1011 antes 
de Cristo 


Texto principal: 
1 Samuel 9-31 


Versiculo-chave: 
Arrependo-me de 
haver posto a Saul 
como rei; porquanto 
deixou de me seguir 
e não executou as 

| minhas palavras 

(1 Samuel 15.11a) 


Alguém chamado para reinar 


Saul era da tribo de Benjamim e filho de Quis, um homem influente e respeitado em Israel. Por causa de 
sua altura, Saul se destacava entre os demais rapazes da época. Ele era tão comprido que até mesmo os mais 
altos batiam em seu ombro! Além disso, tinha boa aparência. Essas características seriam admiradas pelo 
povo de Deus em um destino que em breve aconteceria. 


Caminho preparado 


Certa vez, as jumentas do pasto de Quis se perderam. Então, Saul e o seu servo foram atrás delas, mas 
acabaram indo tão longe que chegaram à cidade de Zufe. Lá, Samuel já estava à espera de Saul para ungi-lo 
rei de Israel. Deus tinha dado essa ordem ao profeta no dia anterior. Isso porque os israelitas clamavam por 
um rei, como as outras nações tinham. 


Lugar de honra 


Após participar de uma refeição e se sentar em lugar de honra oferecido por Samuel, Saul foi descansar. 
Na manhã seguinte, ele foi ungido pelo profeta, na saida da cidade, o qual declarou que o Altíssimo o havia 
escolhido para ser chefe de Seu povo. Outros sinais aconteceriam pelo trajeto quando Saul fosse embora; 
em um deles o Espirito de Deus Se apossaria do novo rei, e, a partir daquele momento, o Senhor estaria 
com Saul em tudo o que esse servo realizasse. 


Um reinado promissor 


Nos primeiros tempos de reinado, Saul mostrou ser um líder forte. Com coragem e ousadia, ele liderou 
Israel em vitórias importantes, especialmente contra os amonitas, que aterrorizavam as pessoas da tribo 
de Manassés, na cidade de Jabes-Gileade. Com essa conquista, o monarca uniu as tribos e fortaleceu o 
respeito e a confiança entre os israelitas. Ele começou como um grande estrategista militar, promovendo 
paz e segurança para o povo, e Samuel reafirmou seu reinado diante de todos em Gilgal. 


O início da queda 


Com o tempo, Saul cometeu erros graves. Primeiro, ele ofereceu um sacrifício ao Senhor sem esperar por 
Samuel, o que era contra a vontade do Todo-Poderoso. Em outra ocasião, poupou o rei Agague e ficou com o 
melhor do rebanho dos amalequitas, descumprindo assim a ordenança de que tudo fosse destruído. Por essas 
desobediências, Samuel declarou que o Altíssimo rejeitara Saul como rei. Ele se recusou a seguir as ordens 
divinas de forma total e, ao agir com orgulho e impaciência, abriu mão da bênção celestial. 


Dominado pela inveja 


Após esses atos, Saul começou a sofrer as consequências. Ele foi atormentado por um espirito maligno, 
e seu comportamento ficou cada vez mais instável. A chegada de Davi, que foi ungido por Deus para 
sucedê-lo, fez com que Saul se sentisse enciumado. Desse modo, ele passou a perseguir Davi, afastando-se 
de seu papel de líder e concentrando-se na tentativa de eliminar seu “rival”. Sua liderança ficou arruinada, 
e ele deixou de ser um rei respeitado. 


A batalha final e o fim trágico 


Saul teve o chamado para ser rei aos 30 anos e, durante 40 anos, liderou Israel. Ele se casou com Ainoã 
e teve com ela três filhos homens: Jônatas, Isvi e Malquisua, e duas filhas, Merabe e Mical. Sua vida teve 
um triste fim. Em uma batalha contra os filisteus, Saul e os filhos, incluindo Jônatas, o mais fiel entre eles, 
foram mortos. Esse foi o encerramento trágico da história desse rei, um homem que começou com grandes 
promessas, mas que perdeu sua direção devido ao orgulho e à desobediência a Deus. 


Fontes: GEORGE, Jim. De Adão a Jesus — O perfil de 50 personagens que mudaram a História. Rio de Janeiro: Graça Editorial, 2012. 
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